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Motivar as alunas para a aprendizagem da lingua inglesa, dando a conhecer
uma tradigdo da cultura inglesa; Alunas CEl do
Alargar o Iéxico alusivo ao evento em causa; L 102Scomo . 30 outubro a 2
Halloween . . _ an P - . Atividade Interna . Comunidade Escolar
Estimular os discentes a exprimir comentarios, opinies e preferéncias relativas apoio do novembro
a este tdpico; professor
Partilhar com a comunidade educativa os trabalhos expostos na CREAP.
Formac&o de monitores / colaboradores da BE Des?nvolver nos aIunps com‘petenuas de responsabilidade na utilizagdo do Atividade Interna BE/CREAP Alunos QOutubro
equipamento da realidade virtual
Literacia 3Di: literacia da leitura Elevar os niveis de literacia da leitura. ; Consolidar aprendizagens curriculares Concurso BE/CREAP Alunos 7%ano 26 a 30 de outubro : Porto Editora
Literacia 3Di: inglés Elevar os niveis de literacia da leitura. ; Consolidar aprendizagens curriculares Concurso BE/CREAP Alunos 82ano 26 a 30 de outubro : Porto Editora
Workshop de Formagdo em leitura de contos para o Projeto Ler+ Jovem :?;:Z:;frj::;zde leitura
. : Workshop BE/CREAP Alunos Secunddrio Dezembro PNL (150€)
Desenvolver parcerias.
com Gram Pulleyn o
Alargar a cultura literaria.
Fase Escola do CNL SRR © Freie pelf‘ Igltura. . 5 Concurso BE/CREAP Alunos 12 de dezembro
Desenvolver competéncias de expressao escrita e oral.
) i Estlmul'ar aleituraea formag'ao do publlco'leltorjovem, aproximando-o do ' Comunidade 11213 de
Feira do livro conhecimento amplo que os livros proporcionam. Feira BE/CREAP R Grupo Leya
. X X L educativa dezembro
Facilitar o acesso aos livros a precos mais acessiveis.
Conhecer as normas de utilizagdo dos diferentes espagos da biblioteca:
Més Internacional das Bibliotecas Escolares: Quiz — Sei usar a biblioteca Conhecer as normas de utilizagdo dos diferentes espagos da biblioteca; Atividade Interna BE/CREAP Alunos Outubro
conhecer a organizagdo das bibliotecas em geral.
Encontro com... Ricardo Frade Valor|z_ar o livro ‘e_os autores. palestra BE/CREAP e GR Alu_nos Cle,nc!aS 11 de dezembro
Incentivar o espirito empreendedor. 430 Socioeconomicas
Meés Internacional das Bibliotecas Escolares: Dar visibilidade ao papel da BE; Promover a leitura, assumindo-a como fator de L BE/CREAP, 109B, Comunidade
N . o . Atividade Externa . 25 de outubro
Leituras Soltas. desenvolvimento individual e social. 12°A Educativa
Biblioteca
Concurso de Quadras de Sdo Martinho Estimular o gosto pela escrita de cariz popular. Concurso Municipal de Alunos 10 a 31 de outubro
Viseu
- Desenvolver competéncias financeiras que permitam tomar decisGes Ajudas de
informadas, para uma melhor integragdo na sociedade e para uma boa gestdo custo (Vice-
“O ESSENCIAL SOBRE ECONOMIA PESSOAL” DECO das financas pessoais; ) ) ) Workshop EFA Educagdo e 14 de novembro | presidente
- Promover a inclusdo financeira através do desenvolvimento de um consumo Formagao de Adultos DECO centro)
responsdvel e de habitos de poupanga que permitam acautelar o futuro, bem - 60€

como a utilizagdo responsavel do crédito e de boas decisdes de investimento.
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Semana da Comemoracdo do Dia Nacional da Lingua Gestual Portuguesa

Comemorar o Dia Nacional da Lingua Gestual Portuguesa;

sensibilizar a comunidade educativa para a importancia de LGP;

ilustrar o valor da LGP na comunidade surda portuguesa;

divulgar a LGP; dar a conhecer o trabalho dos alunos, resultante da articulagdo
entre as aulas de LGP e Portugués;

contactar com outras comunidades de surdos;

proporcionar o convivio entre alunos surdos do pré-escolar até ao ensino
secunddrio.

Comemoragdo

EREB - GR 920|
GR 300|GR 360|

Comunidade Escolar

12-16 novembro

Cangdo de Natal em LGP
“All I want for Christmas is you” (Mariah Carey)

Participar da turma de ouvintes de LGP (102S) nas comemorag&es de Natal.
Promover a divulgagdo da LGP.
Proporcionar o convivio e a troca de experiéncias em LGP.

Comemoragao

EREB - GR 920|
GR 300|GR 360|

Comunidade Escolar

dezembro 2018

PEDITORIO
— Liga Portuguesa Contra o Cancro

Construir valores de solidariedade.
Colaborar no apoio ao doente oncoldgico.
Aprender a respeitar o outro com as suas vulnerabilidades.

Campanha
solidaria

GR 290

Alunos

Outubro 31

0 euros

Acantonamento
EMRC-10.2 Ano - Mira

Proporcionar um convivio salutar entre alunos do 10.2 ano de EMRC.
Desenvolver o espirito de grupo.

Partilhar interrogagdes, certezas e esperangas como adolescentes.

Refletir sobre temas de interesse dos adolescentes.

Fomentar o sentido de responsabilidade, autonomia e autoconceito.
Conhecer alguns locais de interesse cultural e religioso em Mira.
Sensibilizar para a necessidade do siléncio e da oragdo pessoal e em grupo.

Visita de Estudo

GR 290

Alunos 102ano

Dezembro 8,9

30 euros /
aluno

Magusto - EMRC - Secundario

Desenvolver competéncias para encarar os desafios do quotidiano, conscientes
dos valores da

paz, unidade, solidariedade e partilha relativos ao bem comum.

Cooperar na promogdo da identidade cultural.

Promover o respeito pela diversidade sociocultural, adaptando-se a novas
situagdes, em contextos diversificados, evidenciando autonomia e
responsabilidade pessoal.

Proporcionar o convivio entre os alunos de EMRC das Escolas Secundarias da
Diocese de Viseu.

Visita de Estudo

GR 290

Alunos Secunddrio

novembro 17

5 euros/aluno

Colaboragdo no Jornal "Entre N6s"

Despertar e acentura o gosto pela escrita

Redagdo de
textos

GR 300

Comunidade Escolar

Ao longo do ano

ESAM

“European Day of Languages”

sensibilizar os alunos para a diversidade linguistica como instrument para
promover a interculturalidade, plurilinguismo;

alargar o conhecimento dos alunos sobre os objetivos do Conselho da Europa;
estimular para a aprendizagem da lingua inglesa; tomar consciéncia da
importancia das linguas no mundo;

fomentar o trabalho em grupo; promover a interagdo entre os alunos;
fomentar a originalidade e a criatividade.

Atividade Interna

GR 330

Alunos 10%ano

24 3 28 setembro
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Refletir sobre problemas ambientais;
Desenvolver atitudes e valores civicos e éticos de consciéncia ambiental;
Promover a protegdo ambiental;
Stl:ea!'ns of knowledge: Dlna'm.lzar projetos; . Atividade Interna GR 330 Comunidade Escolar Ao Iongq doano
Bridging over troubled waters Publicitar o trabalho desenvolvido pelos alunos; letivo
Contribuir para a formagdo de cidaddos mais informados, responsaveis e
intervenientes;
Construir uma identidade pessoal e social.
Comemoragao do Dia da Hispanidade Divulgagdo da cultura espanhola At-|V|dades GR 350 Comunidade Escolar 12 de outubro
exterior sala aula
~ . . = . - Atividades .
Comemoragao do Dia dos Mortos Divulgagdo da cultura hispana (México) X GR 350 Comunidade Escolar 2 de novembro
exterior sala aula
25 de novembro revisitado 43 anos depois por coronel Vasco Lourengo Conhecer os acontecimentos do 25 de novembro Conferéncia GR 400 Comunidade Escolar : 23 de novembro
Eutanasia: questdes legais e éticas Analisar as implicagBes éticas e legais da eutandsia Conferéncia GR 400 Comunidade Escolar 7 de dezembro
. Promover a sensibilizagdo para a UE e a democracia parlamentar europeia
entre jovens;
Escola Embaixadora da Unido Europeia . Facultar aos alunos do Ensino Secundario conhecimento para uma Concurso GR 420 Alunos 11%ano Ao longo do ano
consciencializagdo da cidadania europeia;
. Criar uma rede de escolas em interagdo com o Parlamento Europeu.
O custo da
viagem a
. Fase a nivel escola | Lisboa—16
-14/11 €/aluno.
. Dar a conhecer as possibilidades que oferece a cidadania europeia; . Fase nacional — A Viagem a
Concurso «Euroscola Portugal Europeu» - Promover o conhec.imento s'o-bre © papel que o Parlamento Europeu desempen Concurso GR 420 Alunos 11%ano 1o/12 . Estras’burgo
. Reconhecer e valorizar o mérito. . Fase europeia — terd um
apenas paraas 3 : financiament
escolas vencedoras : o total por
parte do
Parlamento

Europeu.
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O custo da
viagem a
. Fase a nivel escola : Lisboa— 16
. Promover a educagdo para a cidadania europeia; A 14/.11 €/.aluno.
‘ . Fase nacional — A Viagem a
. Promover o interesse pela UE; 10/12 Bruxelas-
Concurso «Eu Sou Europeu» . Aprofundar o conhecimento pelas instituicbes europeias; Concurso GR 420 Alunos 9%ano . . R
. Reconhecer e valorizar o mérito. - Fase europeia - financiament
apenas para a o de 495€,
escola vencedora por aluno, por
parte da
Comissdo
Europeia.
Geragao Euro Sensibilizar para a importancia da politica monetaria Concurso GR 430 Alunos Secundario dezeant:zlr/(JZ/OiOS:S a Zero
Acdes de
participagdo
cidadd e
aprendizagem de
mecanismos
Parlamento dos Jovens Construgdo de Medidas Legislativas democraticos: {GR430e GR400 : Alunos Secundario Novempr/o!gf;i& a Escola/ 100 €
campanha T
eleitoral,
elei¢des, debates,
sessdo escolar e
sessdo distrital.
Proporcionar a interagdo entre alunos e aluno/professor.
Interagio na plataforma Schoology Enriquecer os conhecime.nt'os'dos alunos na area especifica da Matematica Atividade Externa GR 500 Alunos Ao Iongo' do ano
Despertar o gosto pela disciplina. letivo
Esclarecer duvidas em tempo util.
Olimpiadas de Matematica (12 eliminatdéria) jncentivarolecsiolpela rr?ate’rnatlca L L Olimpiadas GR 500 Alunos 7 de novembro ESAM
Apurar alunos para as Olimpiadas Nacionais e Internacionais
- Estimular a escolha de carreiras cientificas, desenvolver talentos
- Proporcionar troca de experiéncias e contactos entre estudantes que podem
- Participag¢do na Olimpiada da Ciéncia da Unido Europeia vir a participar nas Olimpiadas Internacionais da Ciéncia; Olimpiadas GR510 Alunos 11%ano 23/11e24/11 DGE
- Comparar o curriculo e as perspetivas do ensino das ciéncias entre os Estados-
membros da Unido Europeia.
- Compreender a importancia da floresta.
Visita a Exposigdo itinerante "A Floresta, muito mais do que madeira" = CORNEEE 6B CEeSEEIED (EiEsiies: GUNEEL D GR 520 Alunos 10%ano Outubro Sem custos.

- Sensibilizar para o valor das florestas como ecossistemas terrestres.
- |dentificar espécies autdctones portuguesas.

exterior sala aula
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- Desenvolver o gosto pelas prética da corrida. Atividades Desporto
- Corta-mato - Apurar os alunos que vdo representar a ESAM no Corta-mato Regional. X GR 620 Alunos 16 de novembro :escolar
X . L exterior sala aula
- Promover atitudes de vida sauddveis. e escola
- Tribol 32 ciclo = RO @ gostc? ;?elas diversas modal|da‘|des despontivasy Competigdo GR 620 Alunos Basico 13 de dezembro
- Promover o convivio entre os alunos de diferentes turmas
Encarregados
Comemoragdo do Dia Nacional da Lingua Gestual Portuguesa Contactar com alunos de outras comunidades de surdos Visita de Estudo profesl_sg;es de 10°S e 12°M 15 de novembro ' de Educag¢do/
Alunos
Divulgagdo de : Propfessores de de 12 2 16 de
Atividades de comemoragdo do Dia Nacional de LGP Sensibilizar a comunidade educativa para a importancia da LGP atividades dos LGP e Arminda 1o%S e 12°M novembro LGP e alunos
alunos de LGP Santos
Atendimento Individual / Consulta de Avaliago Psicologica Avaliar as Ejificuldadgs dos alunos e a‘rticulagﬁp com a Equipa Multidisciplginar At_ividades PO Alunos Durant§ oano
para adogdo de medidas de suporte a aprendizagem segundo do DL54/2018 exterior sala aula letivo
. . Atendimento individual a alunos que necessitem de uma intervengdo mais Atividades Durante o ano
Consulta Psicologica L X SPO Alunos N
especializada exterior sala aula letivo
Consultodoria Apoilal-' docentes, pais e encarregados de educagdo na adequagdo de estrategias At-ividades PO Comunidade Escolar Durants? oano
e praticas a adotar com os alunos exterior sala aula letivo
~ e . . . . - Durante o ano
Colaboragdo com o centro qualifica Orientagdo de alunos encaminhados pelos SPO; apoio a Atividade Interna SPO Alunos letivo
- Contribuir para a partilha de informagdo sobre teméticas recorrentes nas
faixas etdrias e promover o envolvimento ativo das criangas e dos jovens da
comunidade educativa ESAM nas solugbes e comportamentos a adotar (por Durante o ano
Dinamizagdo do blog do SPO - ESAM exemplo, violéncia no namoro, promogdo da saude, etc.) Atividade Interna SPO Comunidade Escolar letivo
- Divulgar agdes dinamizadas pelo SPO ou nas quais este 6rgdo estd envolvido
enquanto parceiro;
- Proporcionar aos alunos a oportunidade de conhecerem de modo mais Durante o ano
Sessdes de Orientagdo Vocacional - Intervengdo em grupos aprofundado os requisitos, exigéncias e potencialidades do mundo das Atividade Interna SPO Alunos 12%ano letivo
formagdes e das profissdes.
- Proporcionar aos alunos a oportunidade de conhecerem de modo mais
Sessoes de Orientagdo Vocacional - Intervengdo em grupos aprofundado os requisitos, exigéncias e potencialidades do mundo das Atividade Interna SPO Alunos 9%ano 12 e 2 periodo
formacdes e das profissdes.
- Dotar os alunos de competéncias de metodologias de estudo
Sess3o de Métodos e Técnicas de Estudo - Intervengio em pequenos grupos | (eier G5 ElLIRES Gl EIERHIIEEIEED Gl Cillo 6o et Atividade Interna SPO Alunos 12 e 2 periodo

- Dotar os alunos de métodos e técnicas que promovam a eficiéncia no estudo
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-Fazer o levantamento de diversos indicadores de bem-estar dos alunos das
Escolas de Viseu e, de forma particular na nossa Escola
Projeto “Observatério do Bem-estar” -Associar esses indicadores com outras problematicas nomeadamente o Projecto PO Comunidade Escolar | 2© longo do ano

desempenho académico e o os niveis de satisfagdo dos alunos
-Propor estratégias de intervengdo ajustadas a incidéncia e problemas
encontrados na ESAM

letivo




